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الملخص التنفيذي

 تســببت جائحــة كوفيــد-19 فــي عامهــا الأول، فــي خســائر فادحــة
 فــي المنطقــة وأدت إلــى مضاعفــة التحديــات الصحيــة المعقــدة
 والمســتمرة. ولقــد دعمنــا الجهــود التــي تبذلهــا العديد مــن البلدان
 في إقليم شــرق المتوســط في الاســتجابة للوباء ولهــذه التحديات
 المتزايدة، وذلك بالاســتفادة من الاســتثمارات التي قمنا بها على
 مــدار العشــر ســنوات الماضيــة فــي تمكيــن الوبائيــات التطبيقيــة،
 وتعزيــز برامــج الصحــة العامــة، وتعزيــز البحــوث، وتوســيع المعرفــة

بالاضافــة الــى توفيــر فــرص التبــادل والتواصل.

 ولا بــد هنــا أن أعبِــر عــن خالــص التقديــر لبرامــج تدريــب الوبائيــات
 الميدانيــة فــي المنطقة للمخاطرة بحياتهم فــي الخطوط الأمامية
 خــلال أشــد حــالات الوبــاء حــدة، فقــد أنقــذ المقيمــون والخريجــون
 فــي برنامــج تدريــب الوبائيــات الميدانيــة، بعلمهــم وتعاطفهــم،
 حيــاة الكثيريــن. كمــا نقــدر عمــل فريــق الخبــراء لدينــا، الذيــن عمــل
 العديــد منهــم فــي الميــدان بعيــدًا عــن عائلاتهــم والعديــد مــن
 الآخريــن عملــوا تقريبًــا علــى مــدار الســاعة، للمســاهمة فــي تعزيــز

ــاء. الاســتجابة للوب

 علــى مــدار العام الماضــي، عملت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنت

 مــع شــركائها لتعزيــز الاســتجابة لكوفيــد-19 علــى المســتوى
 الإقليمــي، فقــد عملــت مــع بلــدان اقليــم شــرق المتوســط لدعــم
 المســتجيبين فــي الخطــوط الأماميــة، وتوســيع جهــود الاســتجابة
 لعــدد كبيــر مــن المجتمعــات، وضمــان حمايــة اللاجئيــن والســكان
 الضعفــاء مــن الوبــاء، وتوســيع تبــادل المعرفــة لتســهيل تبــادل
 الخبــرات والبحوث من خلال المزيد مــن الأدوات. وبالانضمام إلى
 مبــادرة كوفاكس العالمية، قامت الصحــة الدولية للتنمية|امفنت
 أيضًــا بــدور مهم في دعم نشــر لقاحات كوفيد-19 على المســتوى
 الإقليمــي. وبينمــا كانــت الاســتجابة لكوفيــد-19 أولويــات الصحــة
 الدوليــة، الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت، فقــد واصلــت التزامهــا
ــة الأساســية، ــى الخدمــات الصحي ــدان فــي الحفــاظ عل  بدعــم البل

وخاصــة خدمــات التحصيــن.

 وفــي مواجهــة فيــروس يهــدد الحيــاة، عملــت الصحــة الدوليــة
 للتنمية|امفنــت مــع وزارات الصحــة فــي اقليــم شــرق المتوســط
النــاس وإنقــاذ أرواحهــم. وسنســتعرض فــي  لحمايــة صحــة 
 الصفحــات التاليــة، تفاصيــل رحلــة اســتمرت عامًــا كامــلُا فــي

مكافحــة جائحــة لــم تكــن متوقعــة.

الدكتور مهند النسور
 المدير التنفيذي
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كوفيد-19: الكشف عن التحديات الصحية 
التي تواجه اقليم شرق المتوسط 

 أثــر ظهــور كوفيــد-19 بشــكل كبيــر علــى بلــدان اقليــم شــرق المتوســط، ممــا أدى إلــى تعطيــل النظــم الصحيــة فــي منطقــة تتعامــل
 بالفعــل مــع مجموعــة مــن التحديــات الموجــودة مســبقًا. ولا تعانــي منطقــة شــرق المتوســط فقــط مــن العــبء المــزدوج للمــرض،
 ولكنهــا تواجــه أيضًــا مجموعــة متنوعــة مــن القضايــا الاجتماعيــة والاقتصاديــة والإنســانية والسياســية. وفــي هــذه الحالــة، أصبــح وضــع

 ســكان المنطقــة ضعيفــا فــي مواجهــة الوبــاء.

 منــذ أول حالــة مؤكــدة تــم الإبــلاغ عنهــا فــي مصــر فــي 14 شــباط/ فبرايــر 2020، تــم الإبــلاغ عــن مــا مجموعــه 4,832,157 حالــة إصابــة
مؤكــدة بـــ كوفيــد-19 و 119,004 حالــة وفــاة فــي المنطقــة لغايــة 27 كانــون أول/ ديســمبر 2020.

 بيانات عن كوفيد-19 في اقليم شرق المتوسط

الوضع الوبائي لكوفيد-19 في اقليم شرق المتوسط لغاية 27 كانون أول/ ديسمبر 2020 *

عالميا إقليم شرق المتوسط

2,465,894  حالة  )7.2٪ من الحالات المسجلة عالمياً(  

1,025729 حالة وفاة 6,3150 حالة وفاة

معدل الوفيات ٪3 معدل الوفيات ٪2.6

المصدر: منظمة الصحة العالمية
تحديثات حالة كوفيد-19 للأسبوع 40 )27 كانون أول/ سبتمبر - 3 تشرين أول/ أكتوبر 2020 (

  671,495,34 حالة
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تعزيز التنسيق مع الشركاء

 قامــت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت
بة والاســتجا لتأهــب  ا خطــة  د  عــدا  با
وتســتند كوفيــد-19  لـــ   الاســتراتيجية 
ــز أساســية؛ يؤكــد أحدهــا  الخطــة إلــى ركائ
ودعــم تنســيق  إقامــة  أهميــة   علــى 
الدولييــن علــى الشــركاء   تشــغيلي مــع 
 وجــه الســرعة. وهكــذا، عملــت الصحــة
ــم ــوة فــي دع ــت بق ــة للتنمية|امفن  الدولي
 الاســتجابة الوطنيــة مــن خــلال التعــاون
لمصلحــة ا وأصحــاب  ء  كا لشــر ا  مــع 

والعالمييــن. الإقليمييــن 

 مــن خــلال مركــز إدارة طــوارئ الصحــة
 العامــة )PHEMC(، الــذي أنشــئ فــي عام
 2017 ليكــون بمثابــة مركــز تنســيق لتعزيــز
التأهــب للطــوارئ والمشــاركة،  جهــود 
 حافظــت  الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنت
كجــزء ء  الشــركا مــع  الاتصــال   علــى 

 مــن مشــاركتها فــي جهــود الاســتجابة
 المنســقة علــى المســتويات العالميــة،
 وعقــد مركــز إدارة طــوارئ الصحــة العامــة
: ء لشــركا ا مــع  منتظمــة  عــات  جتما  ا
العالميــة للإنــذار مــن تفشــي  الشــبكة 
،)GOARN( الأمــراض والاســتجابة لهــا 
 ومراكــز مكافحــة الأمــراض والوقايــة منها
 )CDC(، وشــبكة برامــج تدريــب الوبائيــات
،)TENIHPET( وتدخــلات الصحــة العامة 
،)WHO( العالميــة  الصحــة   ومنظمــة 
للطفولــة لمتحــدة  ا الأمــم   منظمــة 

)UNICEF(، وغيرهــم مــن الشــركاء.

إلــى تنفيــذ الأنشــطة القائمــة  وســعياً 
 علــى الإســتراتيجية التــي وضعتهــا الصحــة
 الدولية|امفنــت للاســتجابة لكوفيــد-19،
  عــزز مركــز إدارة طــوارئ الصحــة العامــة
 أيضًــا مشــاركته مــع الشــركاء العامليــن

 علــى المســتوى الإقليمــي، مــن وزارات
 الصحــة،  شــبكة برامــج تدريــب الوبائيــات
والمركــز العامــة،  الصحــة   وتدخــلات 
 الافريقــي لمكافحــة الأمــراض والوقايــة
 منهــا، ومكتــب منظمــة الصحــة العالميــة
المتوســط، فضــلا عــن  لإقليــم شــرق 
 آخريــن يمثلــون القطاعــات ذات الصحــة.
 وقــد قــام مركــز إدارة طــوارئ الصحــة
لدعــم البلــدان  مــع  بالتنســيق   العامــة 
 أنشــطة الاســتجابة الســريعة، والتواصــل
 بشــأن المخاطــر والمشــاركة المجتمعيــة
 )RCCE(، وتبــادل المعلومــات والتوثيق،
تتبــع مثــل  لتطبيقيــة،  ا  والأنشــطة 
ئــي لوبا ا ء  والاســتقصا لطيــن،  لمخا  ا
 والرصــد القائــم علــى الأحــداث، بالإضافة
 إلــى اعــداد الإرشــادات التوجيهيــة وتوزيــع

المــواد الضروريــة واللازمــة.

الشبكة
 الافريقية

 لبرامج الوبائيات
الميدانية

 مركز بحوث
التنمية الدولية

 التحالف
 العالمي
 للقاحات

والتحصين

 مفوضية الأمم
 المتحدة لشؤون

اللاجئين

المركز
 الأفريقي لمكافحة
الأمراض والوقاية

 منها
وزارات الصحة

الشــبكة
 العالميــة للإنـذار

 مـن تفشـي
 الأمـراض و

الاسـتجابة لهـا

 منظمة
 الصحة
العالمية

 مراكز مكافحة
 الأمراض

والوقاية منها

شبكة برامج
تدريب الوبائيات

 وتدخلات
الصحة العامة

مضاعفة قدراتنا أثناء كوفيد-19
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تمكين المستجيبين في الخطوط الأمامية

دعم أنشطة الخطوط الأمامية

 مــن خــلال مركــز إدارة طــوارئ الصحــة العامــة وبمشــاركة برامــج تدريــب الوبائيــات الميدانيــة مــن المنطقــة، دعمــت  الصحــة الدوليــة
ــى التواصــل بشــأن المخاطــر ــز عل ــاء مــع التركي ــم شــرق المتوســط فــي اســتجابتها للوب ــدان فــي اقلي ــد مــن البل ــت العدي  للتنمية|امفن
 والمشــاركة المجتمعيــة؛ مكافحــة العــدوى؛ جمــع البيانــات وتحليلهــا وإعــداد التقاريــر؛ تبــادل المعلومات والتوثيــق؛ الأنشــطة التطبيقية

مثــل تتبــع المخالطيــن والاســتقصاء الوبائــي؛ والخدمــات اللوجســتية ومعــدات الحمايــة الشــخصية وأدوات الفحــص المخبــري.

الفني

إلاقليمي
تخصيــص برنامــج تكيــن الصحــة العامــة – أساســيات الوبائيــات الميدانية لمدة ثلاثة أشــهر 	 

لمواجهــة كوفيد-19 
تطوير دراسات حالة حول كوفيد-19 	 
بمــا فــي ذلــك جلســات حــول جائحــة كوفيــد-19 ومكافحــة العــدوى فــي ورش العمــل 	 

التدريبيــة التــي لا تركــز علــى كوفيــد-19 

الوطني
أفغانستان

إعداد خطة الطوارئ الوطنية لـ كوفيد-19 	 
 مصر
إجــراء تقييــم للمخاطــر، ووضــع خطــة للتخفيــف مــن المخاطــر لبرنامــج التحصيــن الموســع 	 

وتطويــر إجــراءات العمــل الموحــدة للتعامــل مــع كوفيــد-19 
 الأردن
ــا، 	  ــات، وحفظه ــن، ووضــع تعليمــات لجمــع العين ــع المخالطي ــي ، وتتب الاســتقصاء الوبائ

ــكوفيد-19  ونقلهــا، واعــداد منهــاج مكافحــة العــدوى  الخــاص بـ
السودان

تصميم وتطوير وطباعة مواد التثقيف الصحي	 
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التزويد 

إلاقليمي
نشــر العامليــن الصحييــن المجتمعييــن فــي الميــدان فــي مصــر والمغــرب والصومــال 	 

والســودان وتونــس

الوطني
 الأردن
نشر المواد التثقيفية	 
توفير معدات الفحص لكوفيد-19 ومعدات الحماية الشخصية	 

 السودان
نشر المواد التثقيفية	 

التكنولوجيا 

إلاقليمي
 	  Kobo Toolbox  تطويــر وتصميــم نمــاذج واســتبيانات مختلفــة لجمــع البيانــات لمنصــات

Go Data و
تطوير وتصميم لوحة معلومات كوفيد-19 الخاصة بالصحة الدولية للتنمية|امفنت	 

مضاعفة قدراتنا أثناء كوفيد-19
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دعم فرق الاستجابة السريعة

 اعتمــدت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنت منــذ فترة طويلة على مبادرتها لفرق الاســتجابة
 الســريعة ) RRT ( التــي أطلقتهــا منــذ مــا يقــرب مــن عقــد من الزمــان والتي تم مــن خلالها
 تدريــب أكثــر مــن 700 عضــو فــي فــرق الاســتجابة الســريعة مــن اقليــم شــرق المتوســط
 وتــم حشــدهم بنجــاح فيمــا بعــد للاســتجابة لوبــاء كوفيــد-19 علــى المســتوى الإقليمي.

ــت فــي ــة للتنمية|امفن  مــن خــلال العمــل مــع وزارات الصحــة، ســاهمت الصحــة الدولي
 تطويــر مــواد تدريبيــة تركــز علــى تعزيــز اكتشــاف وإدارة حــالات كوفيــد-19 المشــتبه بهــا
 والمؤكــدة. واســتخدمت هــذه المــواد التدريبيــة، فــي الدعــم الــذي قدمتــه الصحــة الدوليــة
 للتنمية|امفنــت دورات تدريبيــة تنشــيطية لفــرق الاســتجابة الســريعة المدربــة مســبقًا
 والعامليــن الصحييــن فــي الخطــوط الأماميــة عبــر اقليــم شــرق المتوســط. وأعقــب مــن
 خــلال عقــد دورات نشــر فــرق الاســتجابة الســريعة المدربــة داخــل بلدانهــم فــي المجــالات

ذات الأولويــة بهــدف المســاهمة فــي التأهــب والاســتجابة لحــالات الطــوارئ.

 طورت الصحة الدولية للتنمية|امفنت
 برنامج مخصص للتدريب على الاستجابة
 السريعة في سياق كوفيد-19 ومشاركته

 مع العديد من بلدان اقليم شرق
المتوسط لغايات التنفيذ
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التدريب على الرصد وتتبع المخالطين لبرامج تدريب الوبائيات الميدانية وفرق الاستجابة السريعة	 العراق

ورش عمل تدريبية متعددة حول الاستقصاء الوبائي وتتبع المخالطين	 الأردن

ليبيا
التدريب على التواصل بشأن المخاطر والمشاركة المجتمعية، وتتبع المخالطين، وخدمات المياه 	 

والصرف الصحي والنظافة الصحية )WASH( المركزة على كوفيد-19 للعاملين في المركز الوطني 
لمكافحة الأمراض والوقاية منها والشركاء المعنيين

السودان
تدريب خاص لتجديد المعلومات حول كوفيد-19 للمشاركين في الاستجابة السريعة 	 
إدارة العينات عند المعابر الحدودية على الحدود الشمالية 	 
ورشة عمل متعددة القطاعات لتعزيز آليات التنسيق وإجراءات العمل الموحدة بشأن اسقصاء الحالات	 

 * تدريب الاستجابة السريعة الخاص بالبلدان التي تتلقى الدعم من الصحة الدولية للتنمية|امفنت
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 المساهمة في استجابة برامج تدريب الوبائيات الميدانية

 ســاهمت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت بــدور نشــط فنيــاً وتشــغيليًا فــي برامــج تدريــب
ــد -19. ــة كوفي ــم شــرق المتوســط فــي جهودهــا لمكافح ــر اقلي ــة عب ــات الميداني  الوبائي
 بالإضافــة إلــى دعــم هــذه البرامــج فــي بنــاء القــدرات، والبحــوث، والخدمــات اللوجســتية،
 وكذلــك أنشــطة التواصــل والتبــادل، ركــزت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت علــى تدريــب
 المقيميــن والخريجيــن فــي برامج تدريــب الوبائيات الميدانيــة على موضوعات الاســتعداد

والاســتجابة وعلــى تطويــر طــرق التدريــب المصممــة خصيصًــا للتعامــل مــع الوبــاء.

مضاعفة قدراتنا أثناء كوفيد-19
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 مساهمات برنامج تدريب الوبائيات الميدانية الرئيسية في الاستجابة لـ كوفيد-19

دعم الرصد وبناء القدرات والتواصل بشأن المخاطر وتبادل المعلومات	 
إنشاء لجنة العلوم والوبائيات والبحوث التي دعمت الوزارة من خلال تطوير 20 ملخصًا للسياسات تم تنفيذ العديد من التوصيات منها	  أفغانستان

دعم مراكز عمليات الطوارئ ومختبرات الصحة العامة وتتبع المخالطين، ومكافحة العدوى، وتعزيز الصحة، وتدريب العاملين الصحيين	  مصر

إجراء عدة عمليات تقييم للاحتياجات ذات الصلة 	 
دعم المعابر الحدودية، ومختبر الصحة العامة المركزي، والمركز الوطني لمكافحة الأمراض 	 
إصدار تقرير الوضع الوبائي الأسبوعي	 
إجراء تدريب حول مكافحة العدوى والرصد النشط لـكوفيد-19 	 

العراق

تدريب العاملين الصحيين على المستويين الوطني ودون الوطني على مكافحة العدوى 	 
دعم الرصد على المعابر الحدودية	 
المساهمة في تعزيز الصحة العامة وأنشطة التوعية	 
اجراء استقصاء وبائي مصلي حسب العمر لعدوى كوفيد-19 	 

الأردن

المساعدة في جميع التدابير اللازمة للتكيف مع الأزمة في البلاد	  المغرب

ــة للتأهــب والاســتجابة 	  ــة فــي خطــة منظمــة الصحــة العالمي ــز فــي أنشــطة التأهــب والاســتجابة للطــوارئ المبين ــاس 6 ركائ أُجــري مســح لقي
الاســتراتيجية لـــ كوفيــد-19 

دعم الإبلاغ على أساس الحالة، ونشر تعريف الحالة، وتتبع المخالطين، واستقصاء الحالات، والاستجابة السريعة، والرصد 	 
اجراء مسحً وبائيً مصليً يعتمد على السكان لـ كوفيد-19 في إسلام أباد	 
إجــراء تدريــب لتتبــع المخالطيــن لـــ 300 متخصــص مــن جميــع المقاطعــات، قامــوا بعدهــا بتدريــب 25000 مــن العامليــن علــى تتبــع المخالطيــن 	 

علــى مســتوى البــلاد

باكستان

المساعدة في تقليل وقت الاستجابة من 48 ساعة إلى أقل من 8 ساعات	 
قيادة استقصاءات كوفيد-19، في موسم الحج افي مكة المكرمة	 
تقديم دعم لرصد حالات المسافرين المؤكدة المعزولة 	 

 المملكة
 العربية

السعودية

دعم أنظمة الرصد واستقصاء الفاشيات والاستجابة السريعة	  السودان

تفعيل وتكييف خطة التأهب والاستجابة	 
إجراء المسح الوبائي المصلي المعتمد على السكان في تونس الكبرى وجربة وقبيلي	 
دعم الرصد واستقصاء الحالات وتتبع المخالطين على المستويين المركزي والإقليمي وفي المعابر الحدودية 	 
تقديــم الدعــم فــي التواصل بشــأن المخاطر والمشــاركة المجتمعية، والتثقيــف الصحي، ومكافحة العــدوى، وإدارة الحــالات، والتدريب، وخطوط 	 

المســاعدة في حــالات الطوارئ

تونس

العمل في اللجنة الوطنية العليا لكوفيد-19 	 
تطوير الخطة الوطنية للتأهب لكوفيد-19	 
قيادة مراجعة القدرات الوطنية	 
التطوير والتدريب على المبادئ التوجيهية الخاصة بالرعاية السريرية والرصد على المستويين الوطني ودون الوطني	 

اليمن
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إشراك المجتمعات في الاستجابة

 تعاونــت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت
 مــع المراكــز الأفريقيــة لمكافحــة الأمــراض
الإفريقيــة والشــبكة  منهــا   والوقايــة 
الميدانيــة الوبائيــات  تدريــب   لبرامــج 
العامليــن ونشــر  وتوجيــه  تحديــد   فــي 
مصــر فــي  لمجتمعييــن  ا لصحييــن   ا
مــن والســودان  والصومــال   والمغــرب 
  خــلال مبــادرة الشــراكة لتســريع اختبــارات
 كوفيــد-PACT( 19(. ونســقت الصحــة
 الدوليــة للتنمية|امفنــت مــع ممثليــن مــن
 وزارات الصحــة فــي هــذه البلــدان لإجــراء
 دورات تدريبيــة وورش عمــل المدربيــن
 لموظفــي الصحــة المختاريــن الذيــن قامــوا
 فيمــا بعــد بتدريــب العامليــن الصحييــن
فــي سيســاعدون  الذيــن   المجتمعييــن 
حــالات واكتشــاف  المخالطيــن،   تتبــع 
ــد-19، والمشــاركة مــع المجتمعــات  كوفي
 مــن خــلال الدعــم النفســي والاجتماعــي،
 وتقديــم الدعــم للأشــخاص الخاضعيــن
 للحجــر الصحــي فــي المنــزل. وســيجري
 هــؤلاء العامليــن الصحييــن المجتمعييــن
 أيضًــا حمــلات توعيــة مــن خــلال تبــادل
ــد-19، وأعراضــه،  المعلومــات حــول كوفي
 وطريقــة انتقالــه، وطــرق الوقايــة منــه،
والتركيز بشــكل أكبر علــى أهمية اللقاحات.

 * تــم إطــلاق مشــروع PACT فــي آب/ أغســطس 2020، ويســعى إلــى تحقيــق الأهداف
التاليــة بحلــول أيار/ مايــو 2012

 الأهداف
35,000 203 مليون 1,000

 اســتهداف الأســر من خلال
ــن ــي للعاملي  النشــر الميدان

الصحييــن المجتمعييــن

دول ســكان   اســتهداف 
 شــمال إفريقيــا، بمــا فــي
والســودان مصــر   ذلــك 
لمغــرب وا ل  لصومــا  وا

نــس تو و

 تدريــب العامليــن الصحييــن
إطــار فــي   المجتمعييــن 

PACT مبــادرة
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دعم استجابة المجتمعات الضعيفة

 أثنــاء الوبــاء، ركــزت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت علــى المســاعدة فــي الاســتجابة داخــل مخيــم اللاجئيــن الســوريين فــي الزعتــري فــي
 المفــرق، الأردن، مــع فرقتيــن للاســتجابة الســريعة التــي تــم إنشــاؤها لمســاعدة القطــاع الصحــي فــي الزعتري فــي مجموعة من أنشــطة
ــة للتنمية|امفنــت تدريــب ــة، وتتبــع المخالطيــن، ونقــل العينــات. كمــا دعمــت الصحــة الدولي  الاســتجابة، بمــا فــي ذلــك تعريــف الحال
 موظفــي وزارة الصحــة والعامليــن الصحييــن الآخريــن داخل المخيــم على جمع عينــات تفاعل البوليميراز المتسلســل، وتتبــع المخالطين،
 ومكافحــة العــدوى. كمــا شــاركت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت، مــن خــلال العمــل مــع الــوزارة والمفوضيــة وشــركاء آخريــن، فــي رفــع

 مســتوى وعــي المتطوعيــن وقــادة المجتمــع والجمهــور حــول الوقايــة مــن كوفيــد-19.
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 تبادل الخبرات والمعرفة بشأن كوفيد-19

 اســتجابة للحاجــة المتزايــدة للمعلومــات العلميــة والخبــراء حــول الوبــاء، وســعت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت أدوات تبــادل المعرفــة
 التــي تســهل تبــادل الخبــرات والبحــوث لدعــم اســتجابة كوفيــد-19 فــي نهايــة المطــاف.

 فــي عــام 2020، أنشــأت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت مجموعــة أبحــاث إقليميــة حــول كوفيــد-19 لتحديــد أولويــات البحــث ودعــم
 الأنشــطة البحثيــة فــي المنطقــة والإشــراف عليهــا أو توجيههــا. وتضــم هــذه المجموعــة أعضــاء مــن ســتة بلــدان مــن منطقــة شــرق
 المتوســط: مصــر والعــراق والمغــرب، وباكســتان والســودان واليمــن. وقــد عملــت جميــع البلــدان الأعضــاء معًــا لجمــع البيانــات وتحليــل
 وكتابــة المخطوطــات، كل ذلــك أثنــاء المشــاركة فــي العديــد مــن الاجتماعــات وتنســيق العمــل بينهــم، وفــي نهايــة المطــاف، ســاهم

كل بلــد فــي تبــادل وتوثيــق ونشــر خبراتهــم الفرديــة علــى المســتويين الوطنــي والإقليمــي.

 البحوث حول كوفيد-19

 أبحاث الصحة
 الدولية

 للتنمية|امفنت
  المنشورة حول

كوفيد-19

 استراتيجيات الصحة
 العامة للرفع التدريجي

 لإغلاق القطاع العام في
 الأردن والإمارات العربية

المتحدة أثناء
أزمة كوفيد-19

 دور الصحة الدولية
 للتنمية|امفنت وبرامج

 تدريب الوبائيات
 الميدانية لشرق

 المتوسط  في التأهب
 الوعي والتأهب لـكوفيد-19

 عند خريجي برنامج
 تدريب الوبائيات

الميدانية للاستجابة
لكوفيد  - 19 في

 اقليم شرق المتوسط:
 دعم الصحة النفسيةدراسة مقطعية

 في الأردن لعامة
 السكان واللاجئين في
 مخيم الزعتري خلال
 فترة الحظر بسبب

 كوفيد-19

 أزمة كوفيد-19 في
 الأردن: الاستجابة
 والسيناريوهات
 والاستراتيجيات

والتوصيات

 الوعي عند أطباء
 الأسنان وتصورهم

 وموقفهم من
 كوفيد-19 ومكافحة

 العدوى: دراسة
 مقطعية بين أطباء
الأسنان الأردنيين

مضاعفة قدراتنا أثناء كوفيد-19



19

 أطلقــت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت مبــادرة النــدوات عبــر الإنترنــت، »Series WEBi«، والتــي تعمــل علــى إشــراك جمهــور واســع
 النطــاق فــي مســاحة مناقشــة افتراضيــة. وتتيــح هــذه المنصــة لخبــراء الصحــة العامــة وأعضــاء الــوكالات والمنظمــات غيــر الحكوميــة
 والإدارات الحكوميــة والوزاريــة مناقشــة مختلــف القضايــا والممارســات والتحديــات الصحيــة، كمــا توفــر فرصــة للتبــادل المســتمر

للمعرفــة وكذلــك التنســيق والتواصــل بيــن أصحــاب المصلحــة والمهنييــن الصحييــن والمجتمــع.

WEBi إطلاق سلسلة الندوات عبر الانترنت

 الأمراض غير
 المعدية خلال
 كوفيد- 19

 دور برامج الوبائيات
 الميدانية وفرق

 الاستجابة السريعة في
 مواجهة الوباء

 أكثر من 200 شخص لكل ندوة
 إلكترونية

 المختبرات
 والفحوصات

 التردد في أخذ
 اللقاحات

 نظم صحية
 عادلة

المواضيع

وزارات الصحة	  عدد الحضور:
المنظمات غير 	 

الحكومية
القطاع الحكومي	 

القطاع الخاص	 
الأوساط الأكاديمية	 

يأتي المتحدثون من:
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 الانضمــام إلــى أصحــاب المصلحــة والشــركاء العالمييــن والإقليمييــن فــي الاجتماعــات الافتراضيــة
والنــدوات عبــر الإنترنــت

ــت مــع أصحــاب ــر الإنترن ــة عب ــدوات افتراضي ــت بانتظــام فــي اجتماعــات ون ــة للتنمية|امفن ــاء، شــاركت الصحــة الدولي ــة الوب ــذ بداي  من
 المصلحــة والشــركاء، بمــا فــي ذلــك الشــركاء العالمييــن والإقليمييــن: الشــبكة العالميــة للإنــذار مــن تفشــي الأمــراض والاســتجابة لهــا،
 ومنظمــة الصحــة العالميــة – المكتــب الاقليمــي لشــرق المتوســط، وفرقــة العمــل الأفريقيــة فــي مركز الرقابــة على الامــراض لفيروس
 كورونــا المســتجد )AfCOR(، والمجموعــة العالميــة حــول الميــاه والصــرف الصحــي والنظافــة Global )WASH( واليونيســف وغيرهــا

 لتعزيــز الاســتجابة المنســقة.

 كان الغــرض مــن هــذه الاجتماعــات تبــادل المعرفــة والخبــرات القطريــة والإقليميــة حــول الركائــز الرئيســية للاســتجابة للجائحــة، بمــا فــي
 ذلــك رصــد الأمــراض، وتتبــع المخالطيــن، والتواصــل بيــن الأفــراد، والتواصــل بشــأن المخاطــر. وقــد ســاهم الشــركاء أيضًــا بمدخــلات

حــول فــرص العــلاج، والبحــوث حــول اللقاحــات بالإضافــة إلــى تدابيــر ســلامة الصحــة العامــة بعــد تخفيــف عمليــات الإغــلاق.
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العربية English Française

 الوصول إلى الحد الأقصى من تبادل المعرفة من خلال توفير خدمات الترجمة

 أنشــأت الصحــة الدوليــة| امفنــت وحــدة ترجمة وتعريــب مهنية )TLU( لاســتيعاب الطلب المتزايد علــى مثل هذه الخدمــات المتخصصة.
 ومــع كوفيــد-19، أصبــح نقــل المعرفــة أكثــر أهميــة لحمايــة الصحــة العامــة. وتقــوم وحــدة الترجمــة والتعريــب بترجمــة أدبيــات الصحــة
 العامــة، بمــا فــي ذلــك المقــالات العلميــة والمنشــورات والأوراق البحثيــة والمحتــوى الرقمــي إلــى لغــات مختلفــة، كمــا توفــر مــواد
 ومــوارد تدريبيــة متعــددة اللغــات، وتقــدم خدمــة ترجمــة متخصصــة للشــركاء والمتعاونيــن الدولييــن والوطنييــن مــن وزارات الصحــة إلــى

الجامعــات والمنظمــات الدوليــة والقطــاع الخــاص.
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 الظهور الإعلامي على أكثر من 75 مقابلة تلفزيونية
  و120 مادة صحفية:

المواضيع

 أعراض
 الفيروس

 العنف
 الأسري

 الوصمة
 الإجتماعية

 التخفيف من
 اجراءات الإغلاقات

 تدابير
 الحماية

 الصحة
 النفسية

 الأبحاث حول تطوير المطاعيم
 والعدالة في توزيعها

مواجهة وباء المعلومات المضللة في وسائل الإعلام

 فــي جميــع أنحــاء العالــم، لا نواجــه جائحــة كوفيــد-19 فحســب، بــل نواجــه أيضًــا وبــاءً للمعلومــات المضللــة، وهــو وبــاء للمعلومــات
 الخاطئــة والمضللــة التــي تهــدد الصحــة العامــة مــن خــلال زيــادة الوصــم بالعــار، وتعريــض المكاســب الصحيــة الســابقة للخطــر، ويــؤدي
ــر. وتماشــياً مــع التوجيهــات الدوليــة، بذلــت الصحــة الدولية|امفنــت جهــدًا نشــطًا ــر الصحيــة عنــد الجماهي  إلــى ضعــف مراقبــة التدابي
 للوقايــة مــن وبــاء المعلومــات كوفيــد-19 ومكافحتــه عبــر اقليــم شــرق المتوســط، وذلــك باســتخدام المعرفــة لــدى فريــق الخبــراء عبــر

مختلــف وســائل الإعــلام.
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اللقاحــات حــول  العــام  الوعــي   لتعزيــز 
 والتغلــب علــى تهديــد خدمــات التحصيــن
 التــي تعانــي مــن القصــور فــي أفغانســتان،
 قامــت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت،
 بالتعــاون مــع وزارة الصحة العامــة، بتدريب
 مقدمــي اللقاحــات والعامليــن الصحييــن
 المجتمعييــن لإيصــال فوائــد اللقاحــات
 بشــكل فعــال للجمهــور. وقــد اســتهدفت
 ورش العمــل التدريبيــة المقاطعــات ذات
 الأداء المنخفــض وذات معــدلات التســرب
 المرتفعــة لتدريــب العامليــن فــي الخطــوط
 الأماميــة للتحصيــن على مهــارات التواصل
 بيــن الأفــراد لتعزيــز الطلــب علــى التحصين.
 وخلال شــهري تموز/ يوليو وآب/ أغسطس
 2020، تــم إجــراء ســت ورش عمــل حــول
ــن الأشــخاص فــي  ممارســات التواصــل بي
 مقاطعتــي كونــار ونانغارهــار لأكثــر مــن 70
 مــن العامليــن فــي مجــال التحصيــن 70 من

العامليــن الصحييــن المجتمعييــن.

أفغانستان

مساعدة البلدان في الحفاظ على مناعتها ضد الأمراض التي يمكن الوقاية منها باللقاحات

 منــذ بدايــة كوفيــد-19 ومــا نتــج عنه من اســتجابة طارئة للوبــاء، تعطلت خدمات التحصين بشــكل كبير بســبب تخوف مقدمــي اللقاحات
 والمجتمعــات مــن الإصابــة بفيــروس كورونــا خــلال جلســات التطعيــم، ممــا ســاهم فــي انخفاض الطلــب على هــذه الخدمــات. و دعمت

الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت وزارات الصحــة فــي اســتمرار خدمــات التحصين علــى الرغم من وجــود الوباء.
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 دعمــت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت
المصريــة فــي الصحــة والســكان   وزارة 
 تحويــل أصــول برنامــج شــلل الأطفــال
القضــاء أهــداف  إلــى  الوصــول   لدعــم 
 علــى الحصبــة / الحصبــة الألمانيــة فــي
القليوبيــة والشــرقية. هــذه  محافظتــي 
 المحافظــات المكتظــة بالســكان معرضــة
 بشــكل كبيــر لانتقــال مــرض شــلل الأطفال
 بسبب تركيبتها الديموغرافية للمجموعات
 التــي يصعــب الوصــول إليهــا والتــي تعيش
 في الأحيــاء الفقيــرة أو كمجتمعات متنقلة
 مــن البــدو. وخــلال شــهري حزيران/يونيــو
الصحــة  وتموز/يوليــو 2020، ســاعدت 
 الدولية|امفنــت وزارة الصحة والســكان في
ــة  إجــراء سلســلة مــن ورش العمــل التدريبي
 حــول انتقــال أصــول برنامــج شــلل الأطفال
 فــي هــذه المحافظــات. واســتهدفت ورش
 العمــل موظفي برنامج التحصين الموســع
علــى مســتوى المحافظــات والمديريــات.

مصر
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 لتلبيــة الحاجــة لاســتئناف خدمــات التطعيــم، اشــتركت  الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت مــع وزارة الصحــة العراقيــة  لتحســين خدمــات
 التحصيــن فــي المناطــق عاليــة الخطــورة مع وجود أعداد كبيــرة من الأطفال غير المحصنيــن ومعدلات هبوط عالية.،على ســبيل المثال،
 اســتخدام أصــول برنامــج شــلل الأطفــال المحلــي للوصــول إلى أهــداف القضاء علــى الحصبــة / الحصبة الألمانيــة في محافظــات الأنبار
 وبغــداد الكــرخ وبغــداد الرصافــة ونينــوى، كمــا تــم تنظيــم سلســلة مــن ورش العمــل التدريبيــة للعامليــن الصحيين فــي برنامــج التحصين
 الموســع، بمــا فــي ذلــك موظفــي مكافحــة الشــلل الرخــو الحــاد )AFP( وضبــاط اتصــال الأمــراض التــي يمكــن الوقايــة منهــا باللقاحــات
 )VDPs( فــي المحافظــات المذكــورة أعــلاه خــلال الربــع الأول مــن عــام 2020. وركــزت الــدورات التدريبيــة علــى تمكيــن المشــاركين فــي

المهــارات والمعرفــة اللازمــة فــي اســتخدام أصــول برنامــج شــلل الأطفــال لتعزيــز التحصيــن الروتيني.

 ولضمــان تقديــم خدمــات التطعيــم إلــى المناطــق التــي يصعــب الوصــول إليهــا، دعمــت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت أيضًــا وزارة
 الصحــة العراقيــة فــي مراجعــة وتفعيــل وتنفيــذ الخطــط التفصيليــة للتحصيــن الروتينــي فــي محافظتيــن إضافيتيــن عاليتــي الخطــورة -
 الديوانيــة وديالــى. وســاهمت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت أيضًــا فــي تكثيــف أنشــطة التحصيــن فــي هــذه المناطــق من خــلال توفير
الدعــم اللوجســتي لتنفيــذ جلســات التحصيــن للوصــول إلــى الأطفــال غيــر المحصنيــن والذيــن لــم يتلقــوا كافــة المطاعيــم وتطعيمهــم.

العراق

مضاعفة قدراتنا أثناء كوفيد-19
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 دعــم ليبيــا فــي تعزيــز نظــام الرصــد الوطنــي
المتكامــل القائــم علــى الأحــداث

 العمــل مع الشــركاء لإجــراء مســح إقليمــي للمحددات
 الاجتماعيــة والســلوكية لتقبــل لقاحــات كوفيــد-19
 وتقييــم البرامج الوطنيــة ودون الوطنية الجارية لزيادة
 الطلــب علــى اللقاحــات، بهــدف التحضيــر لنشــر هــذه

 اللقاحات

القــدرات بنــاء  أنشــطة   دعــم 
الحدوديــة المعابــر   لموظفــي 
 فــي التخطيــط لحــالات الطــوارئ
والاســتجابة لهــا فــي المغــرب

يــب تدر مــج  ا بر مــع  لعمــل   ا
 الوبائيــات الميدانيــة فــي مبادرات
 لتعزيــز دورهــم علــى الصعيديــن

والإقليمــي الوطنــي 

 إجــراء تدريــب تنشــيطي للاســتجابة الســريعة
 مــع التركيــز على كوفيــد-19 في أفغانســتان

 واليمن

 تعزيز المساواة في توزيع لقاح كوفيد-19

المساهمة في مرونة النظم الصحية

 انضمــت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت إلــى المجتمــع الدولــي للــوكالات الحكوميــة والدوليــة فــي الســعي إلى النشــر الفعــال والتوزيع
 العــادل للقــاح كوفيــد-19 فــي جميع أنحــاء العالم، وخاصة البلــدان منخفضة الدخل، من خــلال عضويتها في مجموعــة العمل الإقليمية
 )GWR( للوصــول العالمــي للقاحــات كوفيــد-19 )COVAX(، أحــد ركائز اللقاح للوصول إلــى أدوات كوفيــد-19 )ACT(. وتقدم مجموعة
 العمــل الإقليميــة المســاعدة الفنيــة للبلــدان لإيجــاد الطلــب علــى لقــاح كوفيــد-19 وتطويــر خطــط وسياســات وإرشــادات توزيــع لقــاح

كوفيــد-19 الوطنيــة للتوزيــع والتنفيــذ الناجح لهــذه اللقاحات.

 منــذ تأسيســها، عملــت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت علــى بنــاء القــدرات فــي التأهــب لحــالات طــوارئ الصحــة العامــة للمســاهمة
 فــي الأمــن الصحــي علــى المســتويات الوطنيــة والإقليميــة والعالميــة. وســتواصل الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت دعــم البلــدان فــي

اقليــم شــرق المتوســط لتعزيــز اســتعدادها والاســتجابة لوبــاء كوفيــد-19 فــي مناطــق مختلفــة.

 العمــل مــع هيئــة الصحــة العامــة البريطانيــة
ــات ــدد القطاع ــل التنســيق متع ــم تفعي  لدع
 ومســاهمته فــي الاســتجابة لـــ كوفيــد-19

فــي المنطقــة

مضاعفة قدراتنا أثناء كوفيد-19
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تعديل بيئة العمل الداخلية

 عندمــا تــم فــرض الإغــلاق لأول مــرة، بــدأ موظفــو الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت فــي العمــل عــن بُعــد مــن المنــزل فــي ظــل ســاعات
 عمــل مرنــة، أثنــاء تواجدهــم بعيــدًا عــن مكاتبهــم فــي ظــروف اســتثنائية. وقــد أظهــر الموظفــون مســتوى عــالٍ مــن الالتــزام والتاقلــم
 بســرعة إلــى طريقــة عمــل غيــر تقليديــة. وبمجــرد تخفيف القيود فــي جميع أنحــاء المنطقة، عــاد موظفو الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنت

إلــى الميــدان لاســتئناف الأنشــطة العاديــة ســواء فــي الدعــم الفنــي أو اللوجســتي، مــع الالتــزام الصــارم بإجــراءات الســلامة.

 كخطــوة أولــى، طــورت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت دليــل مــكان العمــل مــع إرشــادات الســلامة ليكــون بمثابــة دليــل لحمايــة صحــة
 الموظفيــن والمتدربيــن والمتعاقديــن وصحــة أســرهم وصحــة المنظمات الشــريكة لنــا. ويوضح الدليــل بروتوكول العمل المناســب في
 المكتــب، بنــاءً علــى أفضــل الممارســات، لضمــان التعليمــات الأكثــر أمانًــا للعــودة التدريجيــة إلــى أنشــطة العمــل المختلفــة أثنــاء جائحــة

كوفيــد-19، ويحتــوي الدليــل علــى تدابيــر الحمايــة والســلامة والاعتبــارات التأديبيــة ضــد أولئــك الذيــن يتقيــدون بإجراءاتــه.

 من خلال أدوات مختلفة، قامت الصحة الدولية للتنمية|امفنت أيضًا بتطوير مواد التوعية الصحية ومشاركتها مع الفريق بأكمله.

مضاعفة قدراتنا أثناء كوفيد-19
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 منــذ المراحــل الأولــى لوبــاء كوفيــد -91، كان مقيمو وخريجو برنامج تدريــب الوبائيات الميدانيــة جنبًا إلى جنب مع المســتجيبين الآخرين
 فــي الخطــوط الأماميــة، لإنقــاذ الأرواح بينمــا يخاطــرون بأنفســهم. وتحــدث المقيمــون والخريجــون مــن أفغانســتان ومصــر والعــراق
 والأردن والمغــرب وباكســتان والمملكــة العربيــة الســعودية والســودان عــن تجربتهــم كمســتجيبين فــي الخطــوط الأماميــة لمســابقة
 »أصــوات مــن الميــدان« التي أطلقتها الصحــة الدولية للتنمية|امفنت لتمكينهم من مشــاركة قصصهم بكلماتهم الخاصة. ونشــكرهم

علــى إظهــار جانــب مــن بطولاتهــم لنــا، حيــث، نشــارك فيمــا يلــي مقتطفــات مــن قصــص الفائزيــن.

اصوات من الميدان 
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اصوات من الميدان 

الفائز بالمركز الأول
ــاء ــة للاســتجابة لوب ــرات فــي باكســتان ومســؤولة فني ــة والمختب ــات الميداني ــب الوبائي ــورة بيســما ميمــون، خريجــة برنامــج تدري  الدكت

 كوفيــد-19

 استجابة لوباء كوفيد-19، حينما تخلصت من الخوف

 فــي 22 آذار / مــارس 2020، تــم إدخــال رجــل يبلــغ مــن العمــر 60 عامًــا إلــى المستشــفى
 بســبب إصابتــه بالحمى والســعال الجاف. كانت نتيجــة فحصه إيجابيًة لـــكوفيد-19، ولقد
 قمــت بالاســتقصاء فــي الحالــة، وأعــددت قائمــة المخالطيــن، ثــم اكتشــفنا أن المريــض
ــور، وقــد ــغ الــذي يُعقــد فــي مســجد الن  قــد شــارك فــي التجمــع الســنوي لجماعــة التبلي
 أبلغنــا الأشــخاص المحورييــن لـــكوفيد-19 علــى الفــور بالتدخــل فــي ذلــك المســجد، حيث
 كان يوجــد 226 شــخصًا، مــن بينهــم 71 أجنبيًــا. وبالنســبة لنــا، كان هذا عــددًا كبيــرًا وتحديًا

يجــب التعامــل معــه نظــرًا لمواردنــا المحــدودة.

 بــدأت بإيقــاف جميــع الأنشــطة فــي المســجد وأعلنتــه منطقــة حجر صحــي بأبــواب مغلقة
 للحركــة غيــر الضروريــة. وفــي اليــوم التالــي، كنــت أنــا وفريــق وزملائــي فــي الميــدان حيــث
 أســجلنا المعلومــات، ثــم قمنــا بــإدراج إدراج الأشــخاص فــي القائمــة، لكــن لــم يكــن لدينــا
 وســائل ومــواد مخبريــة لإجــراء جميــع الفحوصات. وفــي 27 آذار/ مــارس 2020، تــم توفير
 الادوات المخبريــة وتــم تجهيــز مركزيــن للحجــر الصحــي يحتويــان علــى 71 و98 غرفــة علــى
ــم إجــراء 224 ــى المرافــق القائمــة. وفــي 28 آذار/ مــارس 2020، ت ــي بالإضافــة إل  التوال
ــم ــات، ت ــة. وبعــد أخــذ العين ــن فــي التجمعــات الجماهيري ــا لباقــي الحاضري  فحصــا مخبري
نقــل جميــع هــؤلاء الأشــخاص إلــى مراكز الحجــر الصحــي وفقًا لإجــراءات العمــل الموحدة.

ــم تلقــي نتائــج مروعــة، 84 مــن أصــل 224 كانــت نتيجــة فحصهــم  فــي اليــوم التالــي، ت
ــة ــع الحــالات الإيجابي ــا جمي ــم تابعن ــى مراكــز العــزل. ث ــم نقلهــم بعــد ذلــك إل ــة، وت  إيجابي
ــا  والســلبية.، وفــي اليــوم الرابــع عشــر، أعيــد فحــص 226 شــخصًا، وتــم شــفائهم جميعً
 باســتثناء شــخص واحــد توفــي. ويســعدني أن تدخلــي فــي الوقــت المناســب منــع 84
 شــخصًا مصابًــا بفيــروس كوفيــد-19 مــن العــودة إلــى منازلهم، ممــا يعني أنني ســاهمت

فــي وقايــة 84 عائلــة ومخالطيهــم مــن التعــرض للفيــروس«.
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أصوات من الميدان 

الفائز بالمركز الثاني
الدكتور محمد الحوارات، برنامج تدريب الوبائيات الميدانية، الأردن

 خلف خطوط العدو

 كانــت لحظــة مخيفــة عندمــا أغلقــت أبــواب العــزل خلفــي لأول مــرة فــي مستشــفى
الأميــر حمــزة، عندهــا أدركــت أننــي ســأتعامل مــع أول مريــض مصــاب بفيــروس
 كوفيد-19، ودخلت غرفته لجمع معلومات تعريفية وديموغرافية وإكلينيكية ومعلومات
 عــن الأشــخاص الذيــن كان علــى اتصــال بهــم. وكان مــن المهــم جــدًا بالنســبة لــي تحديــد
 وتوضيــح التاريخ الطبيعي لهذا المرض المجهول والســيطرة علــى دورة العدوى وإيقافها
 فــي بلادنــا وحمايــة شــعبنا. لــم يكــن إنهــاء مهمتــي فــي مستشــفى الأميــر حمــزة الجــزء
ــي. ولقــد كان ــي أن أبتعــد عــن أحبائ ــة، كان عل ــي آمن ــي أن أبقــي عائلت  الأصعــب، كان عل
 إبعــاد ابنتــي الصغيــرة عــن معانقتــي تحديــاً كبيــراً، لقــد كســرت دموعهــا قلبــي لأنهــا لــم

تفهــم ســلوكي المتغيــر عــن بعــد.

 علــى الرغــم مــن كل الصعوبــات التــي واجهتهــا أنــا وعائلتــي، مــا زلــت فخــورا جــدًا لأننــي
 بذلــت قصــارى جهــدي كل يــوم لحمايــة شــعبنا، حتــى فــي هــذه المهمــة شــديدة الخطورة.
 عائلتــي الجميلــة، وأصدقائــي المقربيــن، وزملائــي فــي العمــل، وبلــدي بأســره ينتظــرون

منــا أن نهــزم هــذا الفيــروس القبيــح ونحافــظ علــى ســلامتهم جميعًــا.
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أصوات من الميدان 

الفائز بالمركز الثالث
الدكتور عبد الشكور كريمي، برنامج تدريب الوبائيات الميدانية، أفغانستان

 قصــة أحــد خريجــي برنامــج تدريــب الوبائيــات الميدانيــة - أفغانســتان فــي
 الســيطرة علــى جائحــة كوفيــد-19

ــات ــب الوبائي ــر مــع برنامــج تدري ــي الأخي ــي اكتســبتها مــن تدريب ــارات الت  باســتخدام المه
ــد ــي. وق ــق ســاريبول الصحــي الإقليمــي.، فــي مقاطعت ــولًا لفري ــة، قدمــت حل  الميداني
 تضمــن عملــي إنشــاء رصــد كوفيــد-19 وإيجاد بيئــة مواتية تســهل تعاونًــا مجتمعيًا أفضل
ــم تعيينــي كمســؤول رصــد وتواصــل مجتمعــي ــه. وت ــاء ومكافحت ــة مــن هــذا الوب  للوقاي
 لكوفيــد-19 فــي مقاطعتــي. لذلــك، جمعــت المعلومــات ذات الصلــة عــن جميــع
 المتطوعيــن الذيــن شــاركوا فــي حمــلات شــلل الأطفــال والذين امتلكــوا معلومــات كافية
 عــن خصائــص المجتمــع. ثــم اتصلــت بهــم وأبلغتهــم بالوبــاء الــذي بــدأ ينتشــر فــي بلادنــا

ومقاطعتنــا وطلبــت منهــم الإبــلاغ عــن جميــع الحــالات المشــتبه بهــا.

 أظهــر مجتمعنــا مســتوى جيــدًا مــن التعــاون، ولا تــزال هنــاك تصــورات خاطئــة فــي
 المجتمــع: فــي بعــض الأحيــان هربــت حــالات إيجابيــة مــن المستشــفيات. وفــي مرحلــة
 مــا، اعتقــد معظــم النــاس أن مــن أصيــب بهــذا الفيــروس ودخــل المستشــفى ســيموت
 وســيحرقه قســم الصحــة. ولحــل هــذه المفاهيــم الخاطئــة، عقدنــا اجتماعــات مختلفــة مع
 شــيوخ المجتمع وزودناهم بمعلومات حول هذا الفيروس ووصفنا تفاصيل ما ســنفعله
 بمجــرد دخــول المريــض إلــى المستشــفى.، الآن، يتــم إحالــة الحــالات المشــتبه بهــا فــي
 الغالــب مــن قبــل المجتمــع أو يذهــب المرضــى مباشــرة إلــى المستشــفيات بأنفســهم،
 فقــد علمتنــا جائحة كوفيــد-19 كيفية العمل معًــا كمجتمع واحد وكيفيــة التعاون لتحقيق

هــدف واحــد وهــو التغلــب علــى الفيــروس.
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التوسع جغرافيا
 بنغلاديش

 تــم إطــلاق برنامــج تدريــب الوبائيــات الميدانيــة فــي بنغلاديــش
ــة للتنمية|امفنــت ــاء البيطرييــن بالشــراكة مــع  الصحــة الدولي  للأطب
 وجامعة Chittagong البيطرية وعلوم الحيوان وإدارة خدمات الثروة
 الحيوانيــة )DLS(، . وســيعمل برنامج تدريــب الوبائيات الميدانية في
ــز قــدرات القــوى العاملــة البيطريــة فــي رصــد  بنغلاديــش علــى تعزي
 الأمــراض، والاســتقصاء فــي تفشــي الأمــراض، وتحليــل المخاطــر،

والتواصــل مــع برامــج تدريــب الوبائيــات الميدانيــة  الأخــرى

 جنوب شرق آسيا
ــة ــت المســاعدة الفني ــة | امفن ــة للتنمي   ســتقدم الصحــة الدولي
Surveillance Excellence )PARSE(  للشــراكة مــن أجــل 
 AMR، وهــو مشــروع يهــدف إلــى تطويــر بروتوكــولات مشــتركة
 وإجــراءات عمــل موحــدة للرصــد لمقاومــة مضــادات الميكروبات
 مــن خــلال تتبــع وتحليــل الفجــوات وتقييــم القــدرات فــي 16
 دولــة فــي جنــوب شــرق آســيا، منهــا: أفغانســتان وبوتــان ونيبــال

 وباكســتان.

الصومال
 كجــزء مــن شــراكتها مــع مركز مكافحــة الأمراض فــي إفريقيــا، دعمت
 الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت مبــادرة PACT المجتمعيــة فــي
 تتبــع المخالطيــن وزيــادة الوعــي المجتمعــي مــن خــلال تدريــب ونشــر
 العامليــن الصحييــن المجتمعييــن في الصومال بالإضافــة إلى بلدان

 شــمال إفريقيــا الأخــرى: المغــرب وتونــس.

معالم مهمة
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 علــى الرغــم مــن التحديــات التــي تواجههــا دول المنطقــة بســبب جائحــة كوفيــد-19، لا تــزال برامج تدريــب الوبائيــات الميدانية قــادرة على
 إحــراز التقــدم المنشــود.فقد أكمــل أكثــر مــن 55 مقيمًــا متطلبــات برنامجهــم فــي عــام 2020 من أفغانســتان ومصــر والأردن والســودان
 واليمــن. ولتلبيــة متطلبــات التخــرج، حضــر هــؤلاء المقيمــون ورش عمــل، وشــاركوا فــي العمــل الميدانــي، وســاهموا فــي المؤتمــرات،

وقدمــوا تقاريــر عــن الوضــع الصحــي فــي بلدانهــم، مــع المشــاركة فــي دعــم بلدانهــم أيضًــا فــي الاســتجابة لكوفيــد-19.

البلد المجموعة نوع برنامج تدريب
عدد الخريجين المقيمين الوبائيات الميدانية

أفغانستان الأولى متوسط 30

مصر متقدم العشرون 16

الأردن متقدم السادسة عشر 6

السودان الأولى متقدم 14

اليمن متقدم الرابعة 11

متوسط الثانية  تونس 14 

معالم مهمة

 الاحتفال بتخريج المقيمين  في برنامج تدريب الوبائيات الميدانية



35

معالم مهمة

إصدار منشورات جديدة

 تعاونــت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت مع وزارة التعليــم العالي ووزارة الصحــة العراقيتين لتطوير هذا الكتيب لتعزيــز تنفيذ المفاهيم
 الأساســية فــي الســلامة البيولوجيــة ووضــع قواعــد ممارســة وطنيــة للتعامــل الآمــن مــع الكائنــات الدقيقــة المســببة للأمــراض فــي
 المختبــرات. ويعــد دليــل إدارة المخاطــر البيولوجيــة مصــدرا لجميــع العامليــن فــي المختبــرات البيولوجيــة والذيــن يتعاملــون بنشــاط مــع

العوامــل البيولوجيــة والســموم والمــواد المخبريــة الأخــرى أو يديرونهــا.

فــي أوائــل عــام 2020، أطلقــت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت اســتراتيجيتها للفتــرة 2021-2024 تحــت عنــوان »خلــق 
فــرص للتغييــر«، والتــي ســاهم فيهــا مديــرو برامــج تدريــب الوبائيــات الميدانيــة  فــي اقليــم شــرق المتوســط، وأصحــاب 
 المصلحــة، وفريــق الخبــراء الفنييــن لدينــا. والغــرض مــن هــذه الاســتراتيجية هــو إعــادة تشــكيل الاتجاهــات الرئيســية للصحــة

الدوليــة للتنمية|امفنــت مــع التركيــز علــى دعــم البلــدان فــي التقــدم نحــو تحقيــق هــدف التنميــة المســتدامة الثالــث، بالإضافــة إلــى 
التعــاون  مــع الشــركاء وأصحــاب المصلحــة الرئيســيين لإحــراز تقــدم مســتدام فــي إجــراءات الصحــة العامــة فــي اقليــم شــرق المتوســط. 

وتركــز   اســتراتيجية الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت علــى أربعــة أهــداف:

قيادة الوبائيات التطبيقية المتقدمة في اقليم شرق المتوسط 1. 
تعزيز برامج الصحة العامة والاستجابة لاحتياجات الصحة العامة في إقليم شرق المتوسط2. 
تعزيز المعرفة والتحول وتبادل المعلومات والتواصل3. 
تعزيز التطوير التنظيمي والاستدامة والأداء4. 

دليل إدارة المخاطر البيولوجية

الإستراتيجية التنظيمية
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مفوضية الأمم المتحدة لشؤون اللاجئين
 توقيــع مذكــرة تفاهــم مــع مفوضيــة الأمــم المتحــدة لشــؤون اللاجئيــن لتعزيز التعــاون في دعــم مخيمات اللاجئيــن في الأردن، لا ســيما

في الاســتجابة لفيــروس كوفيد-19.

 حلول الصحة الإلكترونية
 توقيــع اتفاقيــة تعــاون مــع شــركة الحوســبة الصحيــة، وهــي شــركة خاصــة غيــر ربحيــة تعتمــد علــى التكنولوجيــا لتطويــر نظــام تســجيل

متكامــل للصحــة الإنجابيــة فــي المفــرق بــالأردن لتوفيــر معلومــات كافيــة عــن الرعايــة الشــخصية للنســاء أثنــاء الحمــل والــولادة.

 اتفاقية التعاون مع مراكز مكافحة الامراض والوقاية منها حول كوفيد-19
 توقيــع اتفاقيــة تعــاون مــع مراكــز مكافحــة الأمــراض والوقايــة منهــا لتوســيع نطــاق عملهــا للوقايــة مــن جائحــة كوفيــد-19 والاســتعداد
 لهــا والاســتجابة لهــا فــي بلــدان اقليــم شــرق المتوســط. بــدءًا مــن عــام 2015، دخلــت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت فــي اتفاقيــات
 تعــاون مدتهــا خمــس ســنوات مــع مراكــز مكافحــة الأمــراض والوقايــة منهــا لاســتئصال شــلل الأطفــال وتعزيــز التحصيــن الروتينــي فــي

البلــدان ذات الأولويــة.

المراكز الأفريقية لمكافحة الأمراض والوقاية منها
 دخلــت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت في شــراكة مــع المراكز الأفريقيــة لمكافحة الأمــراض والوقاية منهــا لتنفيذ أنشــطة PACT في
 خمســة بلــدان مــن اقليــم شــرق المتوســط: مصــر والمغــرب والصومــال والســودان وتونــس. وقدمــت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت
 دعمًــا لهــذه البلــدان مــن حيــث تحديــد وتوجيــه ونشــر العامليــن الصحييــن المجتمعييــن الذيــن يمكنهــم المســاعدة فــي تتبــع المخالطيــن

وتعزيــز الوعــي فــي مجتمعاتهم.

 توقيع الشراكات
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 بعــد موافقــة إدارة الغــذاء والــدواء الأردنيــة )JFDA(، أطلقــت الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت مجلــس المراجعــة المؤسســية )IRB( فــي
 تمــوز/ يوليــو 2020 لحمايــة حقــوق وخصوصيــة وســلامة ورفاهيــة جميــع الأشــخاص الخاضعيــن للبحــث مــع اهتمــام خــاص للمواضيــع
 المعرضــة للخطــر مــن خــلال تقييــم مقترحــات بحثيــة جديدة لضمان عــدم وجود أي ضــرر يرتكب على البشــر أثناء مرحلة جمــع المعلومات

مــن الدراســات البحثية.

 يتألــف مجلــس المراجعــة المؤسســية مــن أعضاء ذوي خبــرات وخلفيات متنوعــة تغطي مجالات مختلفــة من البحوث الصحيــة، بما في
 ذلــك الصحــة العامــة، والمختبرات، والطب البيطري، والدراســات الســريرية، ودراســات المجتمع، برئاســة كبير المستشــارين في الصحة
الدوليــة للتنمية|امفنــت، ويضــم مجلــس المراجعة المؤسســية أعضاء من ذوي الخبــرة الفنية، وممثل من المجتمع، وشــريك قانوني.

ــات المراجعــة ــة، 2( طلب ــواع مــن المراجعــات، بمــا فــي ذلــك: 1( طلــب المراجعــة الكامل ــة أن  يلبــي مجلــس المراجعــة المؤسســية ثلاث
ــة. ــب المراجعــة العاجل ــات الموجــودة(، و3( طل ــوي للبيان ــل الثان ــال، التحلي ــى ســبيل المث المعفــاة )عل

 منتــدى الصحــة العامــة الأردنــي )JPHF( هــو مبــادرة وطنيــة غيــر ربحيــة مصممــة كمنصــة لتعزيــز الحــوار والشــراكة والتعــاون بيــن العديد
 مــن أصحــاب المصلحــة والجهــات الفاعلــة والجهات الفاعلة فــي جميع أنحاء الأردن. وتســهل المنصة المناقشــات والحــوارات المفتوحة
 حــول قضايــا الصحــة العامــة والتحديــات والمخــاوف والأولويــات لخلــق مســاحة حيــث يمكــن للخبــراء تحديــد الحلــول الصحيــة القابلــة
 للتنفيــذ وإحــراز تقــدم والمســاهمة فــي الهــدف الثالــث مــن أهــداف التنميــة المســتدامة ورفــع مســتوى الصحــة العامــة فــي الأردن فــي

نهايــة المطــاف.

 إطلاق مجلس المراجعة المؤسسية لـ امفنت

 إطلاق منتدى الصحة العامة الأردني
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 لا يــزال الطريــق إلــى عالــم خــالٍ من كوفيد-19 شــوطًا، لكــن الصحة الدوليــة للتنمية|امفنــت ملتزمة بدعم بلدان اقليم شــرق المتوســط
وشــركائها العالمييــن لإنهاء الوباء.

ــاء، وفــي الوقــت نفســه، يتــم توجيــه الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت بشــكل اســتراتيجي نحــو  ينتقــل العالــم إلــى الســنة الثانيــة للوب
 زيــادة تعزيــز اســتجابة النظــم الصحيــة ومرونتهــا: الاســتمرار فــي تمكيــن وتوســيع برامــج تدريــب الوبائيــات الميدانيــة، ودعــم التدريــب
الإضافــي ونشــر فــرق الاســتجابة الســريعة فــي البلــدان الأكثــر ضعفًــا، وتوســيع الدعــم الفنــي واللوجســتي للاســتجابة الوطنيــة
 لكوفيــد-19. وســتولي  الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت اهتمامًــا خاصًــا لتعزيــز برامــج التحصيــن الموســع فــي اقليــم شــرق المتوســط
 للوصــول إلــى أهــداف مكافحــة الأمــراض التي يمكن الوقايــة منها باللقاحــات في الإقليــم والقضاء عليهــا والتصدي لتهديــدات الصحة
 العامــة الناشــئة، بمــا فــي ذلــك تلــك الناجمــة عن كوفيــد-19. وســتعمل الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت علــى مضاعفة توليــد المعرفة
وتبادلهــا ونشــرها فــي مكافحــة الوبــاء، وتقديــم تدريــب مجانــي عبــر الإنترنــت بلغــات متعــددة مــن خــلال نظــام إدارة التعلــم الخــاص بها.

 في العام المقبل، لن يكون دعم الصحة الدولية للتنمية|امفنت للاســتجابة ممكنًا إلا من خلال التعاون مع وزارات الصحة والشــراكات
 مــع أصحــاب المصلحــة الوطنييــن والإقليمييــن والعالمييــن: التعــاون والشــراكات التــي ســتعمل الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت علــى

تعزيزها وتوســيعها.

مرت السنة الأولى للوباء، مع تحقيق الإنجازات وسوف يمر عام آخر، مع تحقيق المزيد من الإنجازات.
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