
 
 

المخاطر    رسائل حول: 19-التدخین وفیروس كوفید
  المستندة إلى البیانات

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 تاریخ بدء المشروع وانتھائھ 2022سبتمبر  30 - 2021أكتوبر  1

 المنظمات الشریكة الأردن وفلسطین والعراق ومصر وزارة الصحة في 

 بتمویل من مراكز السیطرة على الأمراض والوقایة منھا 

 تعاونون الم Vital Strategiesمنظمة 

 تفاصیل المشروع
 مركز التمیز في علم الأوبئة التطبیقي القسم:  ♦ 

 البحث والسیاسةالوحدة:  ♦ 

 وصف المشروع
، مع دعوة الحكومات والبلدان لاعتبار ھذا الوقت  19-خلال العام الماضي، تم تسلیط الضوء على العلاقة بین التدخین وخطورة عدوى كوفید

مركز   مناسبًا لزیادة الحظر على منتجات التبغ ونشر الرسائل التي تشجع على الإقلاع عن التدخین. وستقوم الصحة الدولیة للتنمیة بالتعاون مع
المستندة  19-التدخین وفیروس كوفیدلتنفیذ مشروع بعنوان "  Vital Strategiesلسیطرة على الأمراض ومنظمة  ا المخاطر  : رسائل حول 

من خلال التغطیة ،  19-". والنتیجة التي یخطط ھذا المشروع لتحقیقھا ھي زیادة الوعي بأضرار التدخین، خاصة أثناء جائحة كوفیدإلى البیانات
 الإعلامیة.

الشركاء   تزوید  الھدف من خلال  ھذا  تحقیق  المخاطر من خلال   الإقلیمیینوسیتم  ونشر رسائل حول  لتطویر  الفنیة  والخبرة  الكافیة  بالأموال 
وسیت الجماھیریة.  الإعلام  فنیة    ضمنوسائل  استشاریة  لجنة  تشكیل  الأولیة  المرحلة  ستشمل  حیث  الأنشطة،  من  مراحل  ثلاث  المشروع 
المستھدفة.  البلدان  مع  الأخیرة   والتواصل  المرحلة  ستشمل  حین  في  المخاطر،  حول  الرسائل  لنشر  حملات  تنفیذ  الثانیة  المرحلة  وستتضمن 

 مراقبة وتقییم نتائج المشروع. 

 المستفیدون
والبالغین  المراھقین  إلى  الوصول  إلى  المشروع  ھذا  یھدف 

 . للتدخینالمدخنین أو غیر المدخنین الذین لدیھم قابلیة 

 التغطیة الجغرافیة 
أربعس في  المشروع  تنفیذ  الأوسط   ةیتم  الشرق  منطقة  في  بلدان 

 وشمال إفریقیا: الأردن وفلسطین والعراق ومصر.

 نطاق العمل 
یتمثل الھدف الرئیسي للمشروع في زیادة الوعي بأضرار التدخین، لا 

، من خلال تطویر رسائل إعلامیة مناسبة 19-سیما أثناء جائحة كوفید
مة حسب البلد للتشجیع على الإقلاع عن التدخین للحد من ثقافی�ا ومصم

تنفیذ    معدلات وسیتم  الفیروس.  عن  الناجمة  والوفیات  المراضة 
 شھرًا تقریبًا.  12المشروع خلال فترة 



 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 أرقام وإحصائیات
  

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
+ سنة)، فلسطین  18، الفئة العمریة 2015لعام    STEPsسنة)، العراق (مسح   69-16، الفئة العمریة  2017لعام   STEPsسنة)، مصر (مسح   69-18، الفئة العمریة 2019لعام   STEPsمصادر البیانات: الأردن (مسح  1

 سنة).  64-15، الفئة العمریة 2011-2010لعام  STEPs(مسح 
    

 المشروع  مراحل 
 یتكون المشروع من ثلاث مراحل: 

تشمل المرحلة الأولیة تشكیل لجنة استشاریة فنیة والتواصل مع البلدان المستھدفة وضمان إشراك الوزارة، وتھدف إلى تحدید   -  المرحلة الأولى
على سیاق البلد والشركاء المعنیین، وستشمل   ات المستفیدین المؤھلین ومقترحات خطة العمل المناسبة. وستعتمد آلیة المنحة ومتطلبات المقترح

المنح داخل البلد. كما سیتم تشكیل لجنة توجیھیة   للمستفیدین منمراقبة والتقییم لضمان وجود منھج موحد لأنشطة الرصد والتقییم  اختصاصات ال
 تضم صناع القرار والسیاسات المؤثرین لدعم تنفیذ الأنشطة.

واختیارھم من كل بلد، وستشمل تحسین مقترحات خطة   ستبدأ المرحلة الثانیة بمجرد تحدید المستفیدین من المنح والمقترحات   -  المرحلة الثانیة
 العمل وتقدیم المساعدة الفنیة للشركاء الإقلیمیین في تطویر ونشر الرسائل حول المخاطر من خلال وسائل الإعلام.

الثالثة الت  -  المرحلة  فترة  المشروع خلال  والتقییم. وسیتم مراقبة  المراقبة  تنفیذ نشاط  الثالثة  المرحلة  الدوریة  تتضمن  المراجعة  نفیذ من خلال 
  ، ةوتقدیم الملاحظات على تقاریر الصحة والنشر. كما سیتم تقییم نتائج المشروع في بلد واحد من حیث النتائج قصیرة المدى للرسائل المنشور

 خدمة. من أجل إحداث التغییر المنشود في الوعي والمعرفة والسلوك المتعلق بالتدخین بین السكان الذین یتلقون ال

 . . .حالی�ا
یعد معدل انتشار تعاطي التبغ حالی�ا بین البالغین في البلدان المعنیة 
مرتفعًا نسبی�ا مقارنة بالمعدلات العالمیة. وقد احتلت الأردن أعلى  

بلغت   حیث  بنسبة 41نسبة  وفلسطین  والعراق  مصر  تلیھا   %
و  22.8 و  %20.7  التوالي%20.2  على  أظھرت %1  كما   .

بی العلاقة  الحدیثة  كوفیدالدراسات  عدوى  وخطورة  التدخین  -ن 
والمعاناة 19 الخطیرة  والإصابة  التدخین  أضرار  تتفاقم  حیث   ،

 . 19-والوفاة بسبب فیروس كوفید

 . . .الخطوة التالیة
 

سیقوم المتعاونون فــي المشــروع بتنفیــذ حمــلات إعلامیــة للوصــول 
ــن الأشــخاص و/أو الســكان المعرضــین  ــین م ــى عشــرات الملای إل
للخطر. وقــد تــم توثیــق آثــار التســویق المضــاد للتــدخین مــن خــلال 
حملات وسائل الإعلام بشكل جید. ویمكن لحملات التواصل واسعة 

عــاییر الاجتماعیــة المتعلقــة النطــاق أن تكــون أداة فعالــة لتشــكیل الم
بتعاطي التبغ، والحد من بدء التدخین، وتعزیز الإقلاع عن التــدخین 

فــي  19-للحد من معدلات الوفیات والمراضة بسبب فیــروس كوفیــد
 المنطقة.

بلدان تم دعمھا: الأردن وفلسطین 
 ومصر والعراق
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الصحة  على تحقیق رسالتھا من خلال الاستجابة لاحتیاجات الصحة العامة بجھود مدروسة تتیح تعزیز تعمل امفنت  نبذة عن امفنت:
 .والوقایة من الأمراض

 
 5519962-6-962+ھاتف:  ♦   شارع عبد الله بن عباس، عمارة ♦ 

 5519963-6-962+فاكس:   ♦  عمان، الأردن ، 42رقم 
 info@emphnet.net  ♦ www.emphnet.net: الإلكترونيالبرید  ♦ 

 
 

 
 

 من الأفراد یدخنون التبغ إجمالي السكان 
  *المعدل المرجح 
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