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نشارك في نقاشات مع 
أصحاب المصلحة في مختلف 
أنحاء الإقليم، ونجري تحليلات 
مشتركة للبيانات ودراسات 

معمقة لتحديد مجالات البحث 
ذات الأولوية وترتيبها حسب 

الأهمية.

نطور ونستخدم أدوات لنقل 
المعرفة بهدف تعزيز الحوار 

المبني على الأدلة بين الباحثين 
وصناع القرار وأصحاب 

المصلحة.

نقوم بإجراء أنواع متعددة من 
البحوث وننشر نتائجها في 
مجلات علمية محكمة، إلى 
جانب تنفيذ مشاريع قائمة 

على البحث تقدم نتائج موثقة 
تساهم في توجيه صناع القرار.

نقوم بتطبيق علم التنفيذ 
لتوظيف التدخلات في 
مختلف قطاعات الصحة 

العامة بطريقة فعالة 
وملائمة للسياقات 

الواقعية.

نقدم تدريبات حضورية ودورات 
إلكترونية ذاتية الوتيرة في 

مواضيع بحثية متعددة، كما 
نعزز قدرات القوى العاملة في 
الصحة العامة على استخدام 

التكنولوجيا والبرمجيات 
الإحصائية.

نمول برامج منح بحثية مصغرة 
مستهدفة، ونوفر الدعم الفني 

واللوجستي اللازم لتنفيذ 
الأنشطة البحثية.

تحديد أولويات 
البحث

إعطاء الأولوية لنشر 
المعرفة

إنتاج بحوثنا الخاصة تحويل البحوث إلى 
أثر ملموس

بناء قدرات الباحثين توفير الدعم الفني 
للباحثين

نهجنا
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أشــار تقرير لجنة أبحــاث الصحــة والتنمية لعــام 1990 إلــى أن البحث فــي الصحــة العامة في 
البلــدان منخفضــة ومتوســطة الدخــل يعــد ”مــن أكثــر الوســائل فاعليــة واســتدامة مــن حيــث 

التكلفة لدفــع عجلــة الصحــة والتنمية“.

لا تــزال البحــوث المنتجــة في هــذه البلــدان ممثلة بشــكل محــدود فــي الأدبيــات العلمية، ما 
 WOODS( يبــرز الحاجــة إلى تعزيز إنتاج ونشــر الدراســات التــي يجريها خبراء مــن هذه البلــدان

وآخرون، 2021(.

تواجــه الجهــود البحثيــة عــدة تحديــات، مــن بينهــا نقــص الكفــاءات والمهــارات البحثيــة، 
وضعف التعــاون بين المؤسســات البحثيــة على المســتويات الوطنيــة والإقليميــة والدولية، 
وقصــور فــي نقــل المعرفــة إلــى السياســات والممارســات )ALHAMAWI وآخــرون، 2023(

هنــاك دعوة عالميــة لتحســين تقاريــر الدراســات التنفيذية فــي البلــدان منخفضة ومتوســطة 
الدخــل، واعتمــاد علم التنفيــذ كنهج مبتكــر لتطبيق التــدخلات )ALONGE وآخــرون، 2019(

لماذا تُُعنى امفنت بالبحث؟



04 بحوث الصحة العامة

150+

تسريع وتيرة الإنتاج البحثي

منشورا في مجلات 
علمية محكمة

أنواع الدراسات المنشورة

المواضيع البحثية المغطاة

بحوث وبائية
دراسات قائمة على المستشفيات

دراسات مقطعية
دراسات الحالات والشواهد

تحليلات استعادية
دراسات وصفية
دراسات ملاحظة
مراجعات منهجية

مراجعات استكشافية
دراسات تدخلية

دراسات حالة
بروتوكولات بحثية
دراسات مستقبلية

دراسات الأتراب
تقييمات الأثر

مراجعات تحليلية
تحليلات ببليومترية

مقالات تحريرية وأوراق موقف

)NCDS( الأمراض غير السارية
الرصد

الأمراض السارية
شلل الأطفال

الأمراض الناشئة والمعاودة للظهور
كوفيد-19

الوبائيات الميدانية
التجمعات الجماهيرية

الصحة الإنجابية
الصحة النفسية

موضوعات أخرى متنوعة
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50+
مشروعا قائما 

على البحث

أنواع الدراسات 
المنفذة

الجهات 
المتعاونة

الرعاية الصحية الأولية
الأمراض غير السارية

الصحة النفسية
الأمراض السارية

نهج “الصحة الواحدة”
تقييم البرامج

الرصد
صحة الأم والطفل

التحصين
التجمعات الجماهيرية

المسوحات والتقييمات

الدراسات التقييمية

البحوث التشغيلية 
والبحوث التنفيذية

الدراسات المخبرية

الجامعات
المؤسسات البحثية
المنظمات الدولية

منظمات غير حكومية
القطاع الخاص

منظمات المجتمع المحلي

المواضيع
المغطاة
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بناء القدرات في مجال البحث

• عقد أكثر من 10 ورش تدريبية حضورية في مجال الكتابة العلمية.	

• تدريــب أكثــر مــن 200 متخصــص ومقيــم وخريــج مــن برامــج تدريــب الوبائيــات الميدانيــة 	
.)FETPS(

• إطلاق 6 دورات تدريبية إلكترونية ذاتية الإيقاع عبر نظام إدارة التعلم الخاص بامفنت.	
• إطلاق أكثــر من 20 مســاق تدريبــي متخصص في البحــث، إلى جانــب 3 برامج و2 مــن مجالات 	

التخصص، من خــال الأكاديمية الدوليــة للصحة المجتمعيــة )أياف(، الــذراع الأكاديمي لامفنت.

• الموضوعــات المغطــاة فــي المــواد التدريبيــة هــي مناهــج البحــث، وأساســيات البحــث، 	
والبرمجيــات الإحصائيــة، والإحصــاء الحيــوي، ورســم خرائــط أصحــاب المصلحــة، والتوثيــق 

والإســناد المرجعــي، والأدوات التقنيــة، والبحــث التطبيقــي.

• إطــاق مكتبــة امفنــت الإلكترونيــة )EEL( والتــي تعمــل كمــورد رقمــي مخصــص للباحثيــن، 	
ويوفــر:

• إطــاق عــدة دعــوات لتقديــم مقترحــات منــح بحثيــة مصغــرة فــي مجــالات شــلل الأطفــال 	
والتحصيــن، والأمــراض غيــر الســارية، والاســتجابة لكوفيــد-19، ودعــم أكثــر مــن 30 مقترحــا 

بحثيــا فــي إطــار منــح بحثيــة مصغــرة.

24

قاعدة بيانات

22

مجلة إلكترونية

28

كتابا إلكترونيا
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بناء القدرات في مجال البحث

• دراسات حالة	
• كوفيد-19	
• 	)FETP( برامج تدريب الوبائيات الميدانية
• الأمراض السارية	
• التجمعات الجماهيرية	
• 	)NCDS( الأمراض غير السارية
• الصحة الإنجابية	
• الرصد	

ســاهمت امفنت في نشــر أكثر مــن 150 مقــالا علميــا، تناولت 
مجموعة واـسـعة من الموضوـعـات، منها

دعمــت امفنــت الباحثيــن الشــباب مــن خلال تقديم منــح للبحــوث التشــغيلية وبحــوث التنفيذ، إلــى جانب المســاعدة 
ـفـي إـعـداد الأوراق العلمـيـة التي ـتـم نـشـرها لاحقا

العراق أفغانستان 

الأردن 

السودان 

الصومال

المغرب  بنغلاديش 

باكستان 
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تعزيز التعاون متعدد القطاعات

الشركاء والمتعاونون معنا في 
مجال البحث:

منشورات مجموعة بحوث كوفيد-19 الإقليمية التي دعمتها امفنت

تعزيز التعاون البحثي من خلال المجموعات

• الجامعة الأمريكية في بيروت	
• 	)WHO( منظمة الصحة العالمية
• الجمعية الدولية لمعاهد الصحة العامة	
• المفوضية السامية للأمم المتحدة لشؤون 	

)UNHCR( اللاجئين
• 	 FOREARMS OF CHANGE“ منظمة

”TO ENABLE COMMUNITY
• 	LINKS مجتمع
• 	)IFH( معهد صحة الأسرة
• 	 SAVE THE( منظمة إنقاذ الطفولة

)CHILDREN
• 	)FETPS( برامج تدريب الوبائيات الميدانية
• 	)IDRC( مركز البحوث الإنمائية الدولي
• شركة الحلول الإلكترونية الصحية )حكيم(	
• برنامج الأمم المتحدة المشترك المعني 	

)UNAIDS( بالإيدز
• جامعة العلوم والتكنولوجيا الأردنية	

• 	RESOLVE TO SAVE LIVES مؤسسة
• وكالة الأمم المتحدة لإغاثة وتشغيل 	

اللاجئين الفلسطينيين )الأونروا(
• الجمعية الملكية للتوعية الصحية	
• شبكات تدريب الوبائيات الميدانية 	

)TEPHINET( وشبكة الوبائيات الميدانية 
)AFENET( الأفريقية

• 	)JICA( الوكالة اليابانية للتعاون الدولي
• منظمة الاستراتيجيات الحيوية )فايتال 	

ستراتيجيز(
• الصندوق العالمي لمكافحة الإيدز والسل 	

)GLOBAL FUND( والملاريا
• المراكز الأمريكية للسيطرة على الأمراض 	

)USCDC( ومكافحتها
• جمعية كاريتاس الأردن	
• 	)DEAKIN UNIVERSITY( جامعة ديكن
• 	)IOM( المنظمة الدولية للهجرة

مدى وعي واستعداد خريجي برامج 
 )FETP( تدريب الوبائيات الميدانية

في الاستجابة لكوفيد-19 في إقليم 
شرق المتوسط: دراسة مقطعية

مدى وعي أطباء الأسنان الأردنيين 
وإدراكهم ومواقفهم تجاه كوفيد-19 

ومكافحة العدوى: دراسة مقطعية

دور امفنت وبرامج تدريب الوبائيات 
الميدانية في إقليم شرق المتوسط 

في الاستعداد لجائحة كوفيد-19

استراتيجيات الصحة العامة للرفع 
التدريجي للإغلاق في القطاع العام 

في الأردن والإمارات خلال أزمة 
كوفيد-19

دعم الصحة النفسية في الأردن 
للسكان عامةًً واللاجئين في مخيم 
الزعتري خلال فترة الإغلاق بسبب 

كوفيد-19

أزمة كوفيد-19 في الأردن: 
الاستجابة، السيناريوهات، 
الاستراتيجيات، والتوصيات
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تعزيز بحوث الأمراض غير السارية 
والوقاية منها

تعزيز التعاون متعدد القطاعات 
والتخصصات في مجالات 

البحث والتدريب واتخاذ القرار 
المبني على الأدلة.

توظيف فريق بحثي يتمتع 
بخبرات ومهارات متقدمة في 
تصميم وتنفيذ البحوث الوبائية 

وبحوث التنفيذ الخاصة بالأمراض 
غير السارية.

تقديم الدعم والاستشارات 
للباحثين في الإقليم، إلى جانب 

التدريب على مهارات البحث 
المتقدم في هذا المجال.

أنشأت امفنت مركز شرق المتوسط لأبحاث الأمراض غير السارية والوقاية منها )NCDSRC( بهدف تعزيز الجهود 
المبذولة في الوقاية من الأمراض غير السارية ومكافحتها في إقليم شرق المتوسط. يركز المركز على إنتاج بحوث قائمة 

على الأدلة، وترويج التدخلات الفعالة، ودعم تطوير السياسات لمواجهة العبء المتزايد لهذه الأمراض.

)NCDSRC( إسهامات مركز شرق المتوسط لأبحاث الأمراض غير السارية والوقاية منها
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نماذج بارزة من البحوث 
التشغيلية والبحوث التنفيذية

سد الفجوة بين النظرية والتطبيق من خلال البحوث التشغيلية والبحوث التنفيذية

دعمــت امفنــت تنفيذ الحزمــة الفنية HEARTS فــي 25 مركــزا للرعاية الصحيــة الأولية في شــمال الأردن. 
وقــد أظهــر البروتوكــول تحســنا ملحوظــا فــي الســيطرة علــى ضغــط الــدم لــدى المرضــى بعــد أربعــة أشــهر 

ـمـن التطبيق

تــم إجــراء تقييــم شــامل لتحديــد الفجــوات والفــرص فــي نظــام الرعايــة الصحيــة الأوليــة فــي الأردن. وقــد 
ــى  ــز عل ــي، مــع التركي ــى مســتوى وطن ــث هــذه الخدمــات عل ــق لتحدي ــر خارطــة طري ــى تطوي ــك إل أدى ذل
المــوارد البشــرية، والتدريــب، وتعزيــز التعــاون بيــن مقدمــي الرعايــة الصحيــة. كمــا تــم تصميــم خارطــة 
طريــق بعنــوان “إعــادة تعزيــز الرعايــة الصحيــة الأوليــة – خارطة طريــق امفنــت” لتكــون قابلــة للتطبيق في 

ـسـياقات أوـسـع بـهـدف تقوـيـة نـظـم الرعاـيـة الصحـيـة الأولـيـة

أجــرت امفنــت تقييمــات نوعيــة شــملت مناقشــات مجموعــات التركيــز )FGDS( ومقــابلات، إلــى جانــب 
تحلــيلات كميــة باســتخدام اســتبيانات قبــل وبعــد التدخــل. اســتهدفت هــذه التقييمــات قيــاس المعرفــة 
والمواقــف والممارســات )KAP( للعامليــن الصحييــن والمتطوعين والمســتفيدين في مشــروع الاســتجابة 
المتكاملــة للأمــراض غيــر الســارية ضمــن الســياق الإنســاني فــي الأردن، مــع التركيــز علــى ســد الفجــوات 

ـفـي التدرـيـب وتقدـيـم الخدـمـات

دعمــت امفنــت وزارة الصحــة الأردنيــة فــي رقمنــة الملفــات الصحيــة للأم والطفل ضمن مشــروع الســجل 
ــع  ــة، بمــا يضمــن تكامــل النظــام وتوافقــه مــع نظــام المعلومــات الصحــي التاب الموحــد للصحــة الإنجابي
لـلـوزارة. كـمـا يتضـمـن الـسـجل نـسـخة ورقـيـة قابـلـة للـقـراءة لتوـسـيع نـطـاق الوـصـول للمعلوـمـات الصحية

إدارة ارتفاع ضغط الدم في شمال الأردن )2021(

تعزيز فرق صحة الأسرة )FHT( وتطوير خارطة طريق )2021(

تقييمــات نوعيــة وكمّّيــة للاســتجابة الإنســانية للأمــراض غيــر الســارية 
)2024–2021(

)HRHR) (2019–2021( تأسيس السجل الموحد للصحة الإنجابية
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نماذج بارزة من البحوث التشغيلية
الدراسة الوطنية لحالة الصحة النفسية لدى الأطفال والمراهقين في الأردن )2024(

رصد فيروس نقص المناعة البشرية )HIV( والسل في شمال الأردن )2021(

هدفت هذه الدراسة إلى توفير أدلة موثوقة حول أوضاع الصحة النفسية لدى الأطفال والمراهقين، لدعم عملية صنع 
السياسات الوطنية في الأردن بشكل فعال.

دعمت امفنت دراسات بحثية تشغيلية في محافظات عمان، وإربد، والمفرق، والزرقاء لتقييم مستوى المعرفة 
والمواقف والممارسات المتعلقة بفيروس نقص المناعة البشرية والسل. هدفت الدراسة إلى تقييم نظم الرصد 
الخاصة بهذه الأمراض وتقديم توصيات مبنية على الأدلة لتحسين برنامج السل الوطني وإدارة حالات فيروس نقص 

المناعة. ومن النتائج:

تم تنفيذ دراسة مقطعية واسعة 
النطاق تستند إلى المدارس، 

وشملت أطفالا ومراهقين من 
مختلف أنحاء الأردن.

شملت الفئة المستهدفة 
أطفالا ومراهقين أردنيين، 

إلى جانب فئات من جنسيات 
أخرى مثل اللاجئين السوريين 

والفلسطينيين، من الصف الثالث 
وحتى الصف الثاني عشر )الثاني 

ثانوي(.

أوصت الدراسة باعتماد خطط 
وبرامج منسقة لمعالجة العوامل 

المتعددة المؤثرة في الصحة 
النفسية للأطفال والمراهقين، 

مع الأخذ بعين الاعتبار الخصوصية 
الثقافية المحلية.

تقديم توصيات لتنفيذ تدخلات 
لوعي  ا ية  تقو لى  إ تهدف 
لرصد  ا نظمة  وأ لمجتمعي  ا
الصحية في مجال  والقدرات 
فيروس نقص المناعة البشرية.

إصدار توصيات لتعزيز برنامج 
السل الوطني وتحسين المعرفة 
لدى  والممارسات  والمواقف 
والمرضى  الصحيين  العاملين 

والمجتمعات.
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تعزيز القدرات الفنية في مجال البحوث 
التشغيلية والبحوث التنفيذية

تيسير البحث في الصحة العامة من خلال 
دعم الجهود المؤسسية

أطلقــت امفنــت مجموعــة أدوات خاصــة بالبحــوث التنفيذيــة للأمــراض غيــر الســارية، 
إلــى جانــب برنامــج تدريبــي إلكترونــي مجانــي ومتــاح للجميــع. توفــر هــذه المجموعــة 
التدريبيــة الشــاملة، مــع الــدورة الإلكترونيــة الذاتيــة الوتيــرة، منهجــا منظمــا لفهــم 

يـة يـة الخاـصـة بالبـحـوث التنفيذـ يـم الأساـسـية والأـطـر النظرـ المفاهـ

ــة  ــرة فــي مجــال البحــوث التشــغيلية والبحــوث التنفيذي ــا مصغ ــت منح دعمــت امفن
لتعزيــز القــدرات الفنيــة والبحثيــة لــدى الباحثيــن الشــباب، ممــا مكنهــم مــن اســتخدام 

ثـر ملـمـوس يـة ذات أـ يـذ دراـسـات ميدانـ بـرات اللازـمـة لتنفـ الأدوات واكتـسـاب الخـ

على مستوى المؤسسات

على مستوى الأفراد

قامت امفنت بتسهيل تنفيذ البحوث في الصحة العامة عبر تقديم الدعم اللوجستي لمؤسسات في عدة بلدان، من بينها 
الأردن، والسودان، ولبنان، وباكستان، لضمان تنفيذ سلس للدراسات ضمن السياقات الوطنية المختلفة.
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تحديد الأولويات البحثية

تعزيز أنظمة الرصد

نشر المعرفة والدعوة إلى تعديل السياسات

دعمت امفنت ائتلافا تقوده جامعة ديكن والجامعة الأميركية 
في بيروت لتنظيم مشاورات وطنية وإقليمية مع مجموعة 
متنوعة من أصحاب المصلحة بهدف تحديد أولويات البحث 
آسيا وشمال  الإنسانية في غرب  السياقات  والابتكار في 
تحديد  رين  لتما لرئيسي  ا ر  المستشا وبصفتها   . أفريقيا
الأولويات، قدمت امفنت التوجيه والدعم لأعضاء الائتلاف 

وشركائه في مختلف المناطق.

وقد أصدرت المشاورات توصيات تدعو إلى تعزيز التنسيق 
على المستويات الوطنية والإقليمية والعالمية، بما يتماشى 
مع الأطر الأخلاقية، مع التركيز على تعزيز التعاون وتبادل 

المعرفة وزيادة الدعم من الجهات المانحة.

تؤدي امفنت دورا رئيسيا في تقوية أنظمة الرصد والسجلات الصحية، باعتبارها مصادر حيوية للبيانات المستخدمة في 
البحوث المبنية على الأدلة. ومن خلال تحسين دقة هذه البيانات وسهولة الوصول إليها، تسهم امفنت في دعم اتخاذ 

القرارات المبنية على البيانات، وتعزيز النتائج الصحية على مستوى الإقليم.

• تنظيم 8 مؤتمرات إقليمية لامفنت، تم خلالها تقديم أكثر من 1000 ملخص بحثي. 	
• تنظيم الندوة الإقليمية للبحوث التشغيلية في سياق كوفيد-19، حيث تم قبول وتقديم 20 ملخصا من أصل 80 	

تم تقديمها.
• تنظيم الندوة الإقليمية لتعزيز البحث في الصحة العامة، والتي سلطت الضوء على مشاريع برامج تدريب الوبائيات 	

.)NCDS( ومبادرات المنح المصغرة للأمراض غير السارية )FETPS( الميدانية

تعزيز قدرات البحث في 
الصحة العامة، وتحسين 

جودته وإنتاجيته

نشر تحليل ببليومتري للبحوث 
المنشورة حول كوفيد-19 في 

إقليم شرق المتوسط

تحليل ببليومتري للأدبيات 
العلمية حول أنظمة الرصد 

الصحية في إقليم شرق 
المتوسط

على المستوى العالمي

على المستوى الإقليمي
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الصحة الدولية للتنمية|امفنت: نعمل معا من أجل صحة أفضل

شارك في الحوار

الشميساني، شارع عبدالله بن عباس، مبنى 42

ص. ب. 963709 - الرمز البريدي 11196 عمان، الاردن
+962-6-5519962www.emphnet.net

info@emphnet.net +962-6-5519963

هاتف

فاكس

الشــبكة الشــرق أوســطية للصحــة المجتمعيــة )امفنت( هــي شــبكة إقليمية تركــز على تعزيــز أنظمــة الصحة العامــة داخل 
إقليــم شــرق المتوســط وخارجــه. وتعمــل امفنــت بالشــراكة مــع وزارات الصحــة والمنظمــات غيــر الحكوميــة والــوكالات 
الدوليــة والقطــاع الخــاص ومؤسســات الصحــة العامــة الأخــرى العاملــة فــي الإقليــم والعالــم لتعزيــز الصحــة العامــة 
والوبائيــات التطبيقيــة. الصحــة الدوليــة للتنميــة هــي مبــادرة إقليميــة أنشــئت للنهــوض بعمــل امفنــت مــن خلال بنــاء 
آليــات تنســيق للشــراكة والتعــاون مــع مختلــف الجهــات. وبالعمــل معــاًً، تكــرِِس الصحــة الدوليــة للتنمية|امفنــت أعمالهــا 
لخدمــة الإقليــم مــن خلال دعــم الجهــود الراميــة إلــى تعزيــز سياســات الصحــة العامــة والتخطيــط الاســتراتيجي والتمويــل 

المـسـتدام وتعبـئـة الـمـوارد وبراـمـج الصـحـة العاـمـة والمـجـالات الأـخـرى ذات الصـلـة

نعمل معًًا من 
أجل صحة أفضل

https://www.facebook.com/EMPHNET/
https://www.instagram.com/emphnet/
https://x.com/EMPHNET
https://www.youtube.com/@EMPHNET.
https://www.linkedin.com/company/ghdemphnet/
https://epinews.emphnet.net/

